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3. GDA-Periode

3 Schwerpunkt-Themen:

• Muskel-Skelett-Belastungen
Hauptursache für ¼ aller Krankheitstage
Zweithäufigste Ursache für eine frühzeitige Verrentung

• Psyche
Aufmerksamkeit für psychische Gesundheit stark gestiegen
Neue Einflüsse der digitalen Transformation der Arbeit

• Sicherer Umgang mit krebserzeugenden Gefahrstoffen
EU: 52% aller arbeitsbedingten Todesfälle durch Krebs
D: Berufskrebs auch hier arbeitsbedingte Todesursache Nr. 1
D: Jährlich sterben mehr als 1.500 Personen an Berufskrebs
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Arbeitsprogramm
„Sicherer Umgang mit krebserzeugenden Gefahrstoffen“

Die GDA-Träger wollen ein starkes Zeichen im Kampf gegen berufsbedingte 
Krebserkrankungen setzen.

Zielsetzung:
Gefährdungen der Beschäftigten durch krebserzeugende Gefahrstoffe am Arbeitsplatz 
minimieren und möglichst vermeiden.

Strategie:
Mit Hilfe der Kern- und Begleitprozesse des Arbeitsprogramms soll das Umsetzungsniveau 
der rechtlichen Anforderungen zum Schutz der Beschäftigten vor krebserzeugenden 
Gefahrstoffen am Arbeitsplatz verbessert werden.
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Arbeitsprogramm
„Sicherer Umgang mit krebserzeugenden Gefahrstoffen“

Fachdatenbogen:

• Evaluierungstool zum Einsatz in KMU

• Fokussiert auf 12 Stoffe:

• 7 Fragen (z.B. Welche Stoffe? Grenzwerte eingehalten? Maßnahmenplan?)

• Einstiegsfrage nach dem Einsatz des GDA Gefahrstoff-Checks im Vorfeld der 
Betriebsbesichtigung
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 Dieselmotoremissionen 
(DME)

 Nickelverbindungen

 Formaldehyd

 Trichlorethylen (TRI)

 Hartholzstaub

 4,4‘-Methylendianilin

 Chrom(VI)-Verbindungen

 Cobalt und 
Cobaltverbindungen

 Quarzstaub

 Asbest

 Benzol

 Benzo[a]pyren
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Der GDA Gefahrstoff-Check ist ein Angebot

• zur Unterstützung bei der Beantwortung des 
Fachdatenbogens und

• zur Selbsteinschätzung
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Aufbau
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Baustein 1 – Einstieg 

• Krebserzeugende Gefahrstoffe erkennen

• Substitutionsprüfung

• Besonders schützenswerte Gruppen

Baustein 2 – Informationsermittlung 

• Kennzeichnung

• Sicherheitsdatenblätter

• Gefahrstoffverzeichnis

Baustein 3 – Exposition

• Freisetzungsvermögen

• Expositionsmöglichkeit

• Abschätzen der Exposition (Control-Banding-Methoden)
Quellen v.l.n.r: ernsthermann – stock.adobe.com; Hanke-Roos – BG RCI; Holzbrecher – BG RCI
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Baustein 4 – Expositionshöhe 

• Ermittlung der Expositionshöhe

• Orale/Dermale Exposition

• Grenzwertabgleich

Baustein 5 – Schutzmaßnahmen 

• Grundmaßnahmen

• Notwendigkeit weiterer Maßnahmen

• TOP-Maßnahmen

Baustein 6 – Unterweisung / Betriebsanweisung

• Betriebsanweisung

• Spezielle Anforderungen an die Unterweisung

Quellen v.l.n.r: Fröhlich – BGHW; fotomek - stock.adobe.com; Gilles ARROYO – stock.adobe.com
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Baustein 7 – Vorsorge / Sifa 

• Unterstützung durch Betriebsarzt bzw. -ärztin

• Organisation der Vorsorge

• Sicherheitstechnische Betreuung

Baustein 8 – Expositionsverzeichnis 

• Notwendigkeit

• Inhalte

• Aushändigung

Baustein 9 – Dokumentation

• Dokumentation der Gefährdungsbeurteilung

• Beteiligung des Betriebs- bzw. Personalrats

• Behördenkontakt
Quellen v.l.n.r: rocketclips – stock.adobe.com; Hanke-Roos – BG RCI; Hanke-Roos – BG RCI



Aufbau
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Bausteine

Anforderungen 
nicht erfüllt

Anforderungen 
teilweise erfüllt

Anforderungen 
erfüllt
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Zwei Medien
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Broschüre: Website:



Broschüre

Basisversion

• Gibt eine ausführliche 
Einleitung

• Enthält alle Bausteine und 
Fragen

• Gibt kurze Erläuterungen zu 
jeder Frage

• Enthält einen Auszug aus dem 
Online-Glossar
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Website
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Hauptversion

www.gda-gefahrstoff-check.de

Startseite:

• Hintergrundinformationen

• Ausführliches Glossar

• Download der Broschüre als PDF

• Funktionen „Speichern“, „Öffnen“
und „Neuer Check“

• Feedback

http://www.gda-gefahrstoff-check.de/


Website
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Website
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(1) Übersichtliche Zusammenfassung 
der Ergebnisse
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(1) Übersichtliche Zusammenfassung 
der Ergebnisse

(2) Eigene Seite zur selbstständigen 
Festlegung der Maßnahmen
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(1) Übersichtliche Zusammenfassung 
der Ergebnisse

(2) Eigene Seite zur selbstständigen 
Festlegung der Maßnahmen

(3) Ausgabereport zur Dokumentation 
der Ergebnisse und der 
festgelegten Maßnahmen
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Arbeitsgruppe „GDA Gefahrstoff-Check“
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Dr. Stefan Auras (BGHW)

Antje Ermer (BG RCI, Koordinierung der AG)

Dr. Hans-Peter Fröhlich (BGHW)

Stefan Gabriel (IFA, Koordinierung der AG)

Dr. Max Hanke-Roos (BG RCI, Präsentation)

Markus Mikulla (UK Hessen)

Dr. Lothar Neumeister (BG ETEM)

Dr. Carsten Schleh (BGHM)

Dr. Alexander Schneider (IFA)

Dr. Dirk Taeger (IPA)

Rainer Dörr (BG BAU)

Gerd Schneider (IFA)

Dr. Harald Wellhäußer (BG RCI)



Vielen Dank
für Ihre Aufmerksamkeit.

Dr. Alexander Schneider
Zentrale Expositionsdatenbank (ZED), IFA

+ 49 30 13001-3149
Alexander.Schneider@dguv.de 

Quelle: Fotolia - ioannis kounadeas

Haben Sie noch Fragen?
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